


ごあいさつ 

みんなと成田でお会いできるのを楽しみにしています 

第 34 回日本嚥下障害臨床研究会大会長  

（聖隷佐倉市民病院 耳鼻咽喉科） 

津田豪太 

 

今年の 7 月 1＆2 日に千葉県の成田市で第 34 回の本研究会を担当させてい

ただきます聖隷佐倉市民病院耳鼻咽喉科・摂食嚥下センターの津田です。 

僕は前任地の福井で 11 回と 22 回の本研究会を担当しましたので、もうない

だろうと思っていたんですけど、数年前に代表世話人の怖い益田先生から「ま

だ、千葉でやったことないよなぁ」というつぶやきが･･。それがいつの間にか

世話人会でも特に異論も出ないままで決まってしまいました。 

でもね、千葉大会を開催できることは本当にうれしいです。当院に集まって

いるやる気十分なスタッフが皆さんのお越しをお待ちしています。ずうっとこ

の研究会に参加してきて、学会では絶対に味わえない、言いたいことを言い合

えるのがこの研究会の最大のメリットだと思っていますので、まだ、結果が出

ていない内容でもわからないことを解決する一歩としてどんどん発表して欲し

いし、わからないことが少しでも減るように質疑応答に参加して欲しいです。  

そうです、研究会に参加することが一番大切な事だと思っています。 

当院のある佐倉市ではみんなをお迎えする施設がなかったので、お隣の成田

市のスカイタウン・ホールで行います。ここは、JR 成田駅と京成成田駅のい

ずれからも徒歩数分で、成田空港と 10 分程度で上野駅なら 40 分、東京駅で

も 1 時間 15 分でアクセスできます。ほら、来やすいでしょ？夏頃には新型

コロナも 5 類になって、ある程度のゴールが見えていると思いますので、出

来る範囲で結構ですが、なるべく皆さんのリアル参加をお待ちしています。開

催形式は、今年もリアルバトルと Zoom 配信のハイブリッドで行う予定です。 

千葉までは来られない方も Zoom 参加をお待ちしています。 

最後に、第 60 回の日本リハビリテーション医学会と日程が重なってしまっ

たことを謝ります。リハビリテーション関係の皆さんは学会が最優先でしょう

けど、福岡でのお仕事が終わった方は、是非、千葉にも来てください。お願い

します。 



プログラム 

7 月１日 土曜日 

 

【初心者講習】11:00～12:00 

座長：吉田光由（藤田医科大学 医学部 歯科口腔外科）  

 

令和元年度厚生労働研究「嚥下造影および嚥下内視鏡を用いない食形態判定のための

ガイドラインの開発」（主任研究者藤谷順子）の研究成果を臨床にいかす 

１．病棟での観察ポイントはどこ 藤本保志（愛知医科大学） 

２．咀嚼の評価         吉田光由（藤田医科大学） 

 

開会・大会長挨拶 12:55〜13:00   

 

【第１群】 13:00～14:30  

座長： 清水充子（埼玉県総合リハビリテーションセンター＋その他） 

 

１）複数の疾患を有し，時間経過と共に嚥下障害が顕在化した一例 

   飛田靖人(総合リハビリテーションセンター・みどり病院) 

 

２）聖隷佐倉市民病院 摂食嚥下センター（GOTA TEAM）のご紹介 

〜摂食嚥下ネットワークが奏功した重度嚥下障害 2例を通じて〜 

オモレゲ尚子（聖隷佐倉市民病院） 

 

３）頸椎前方固定術後の重度咽頭期障害症例に対して完全側臥位での経口訓練を開始

できた症例 

福間丈史（松江生協病院） 

 

 

事務報告     14:30～14:40 
 

事務報告・休憩   14:40～15:00 
 

 



【第２群】 15:00～16:30 

座長： 苅安 誠（ヒト・コミュニケーション科学ラボ） 

４）手話を第一言語とする中高年ろう者の最大舌圧測定

矢守麻奈（県立広島大学） 

５）舌骨上筋群に対する訓練方法の違いが嚥下関連筋群の筋活動量に及ぼす影響

岡野雄二（水無瀬病院） 

６）6年間の在宅自主訓練にて嚥下機能改善を認めた一例

金井枝美（西山耳鼻咽喉科医院） 

休憩 16:30～16:50 

【第３群】 16:50～18:20 

座長：  仙田直之（松江生協病院 耳鼻咽喉科） 

７）食道咽頭逆流を認めた脳梗塞例

小西正訓（中村記念病院） 

８）アレルギー性鼻炎・副鼻腔炎に関連する嚥下障害

坂倉浩一（ぐんま耳鼻咽喉科クリニック） 

９）災害医療における嚥下障害診療の課題

木村百合香（東京都立荏原病院） 

懇親会 



 

7 月２日 日曜日 

 

【第４群】 9:30～11:00  

座長： 金沢英哲（スワローウィッシュクリニック）  

 

10）サルコペニアによる誤嚥性肺炎に対し 声門下喉頭閉鎖術を施行した 2症例の検討 

吉村佳奈子（京都第二赤十字病院） 
 

11）COVID-19後重度嚥下障害に対して手術治療を含めた多角的アプローチが奏功した

症例 

      片岡俊貴（東京大学医学部附属病院） 

 

12）立ち上がり動作に伴う嚥下の効率化 

田中加緒里（愛媛大学） 

 

休憩   11:00～11:20 

 

【第５群】 11:20～12:20 

座長： 田中加緒里（愛媛大学 耳鼻咽喉科・頭頸部外科） 

 

13）発泡剤を振りかける方法が有効であった嚥下障害の 1例 

                池田大樹（浜松リハビリテーション病院） 

 

14）気管カニューレが抜去できなかった一症例を再考して 

                髙木幸子（広島市リハビリテーション病院） 

 

閉会・次期大会長あいさつ 12：20～12：30 

 



アクセス 

スカイタウン成⽥ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
所在地 
〒286-0033 千葉県成⽥市花崎町８２８−１１ 

交通のご案内 
電⾞でお越しの⽅：JR 成⽥駅徒歩 1 分，京成成⽥駅徒歩 2 分 
お⾞でお越しの⽅：成⽥ IC から 10 分，富⾥ IC から 10 分 

 
会場 

スカイタウン成⽥３階 
 
 
 
 

画像引⽤：成⽥市⽂化芸術センターホームページ 



コインロッカーのご案内 
 
今回はクロークとしての形は作らず，会場の前のスペースに集める程度となっておりま
す。貴重品等は会場周辺のコインロッカーをご利⽤ください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

④ 

③ 

①  ② 

①JR 成⽥駅⻄⼝：改札を出て⻄⼝側 30m 
②JR 成⽥駅改札側：改札をでてすぐ⽬の前 
③JR 成⽥駅東⼝側：改札を出て東⼝を歩き駅を背に左⼿に進む。蕎⻨屋さんの脇 
④京成成⽥駅：⻄⼝改札を出てすぐ 



 

お知らせ 
【結構重要】必ずご⼀読ください。 

 
●研究会に参加される方は予習をして下さい 
1)Zoom の弱点は画⾯共有機能で動画を再⽣するとガタガタな動きになることです。嚥下造
影検査（VF）や嚥下内視鏡検査（VE）のプレゼンが多いことも本会の特徴ですが、その動
画がガタガタしたら細かな所⾒を取れない可能性があります。この問題に対応するために
参加者全員、全てのプレゼンを先に⾒ておくことをお願いします。 
2)プレゼンが 7 分以上あると全部をみて予習するのは結構⾟いです。発表者は発表時間 7
分を厳守して発表動画を作成してください。 
3)ですので、この研究会に参加するためには事前登録が必要です。原則として当⽇参加は受
け付けませんので、その点をご了承ください。 
●現地参加者の皆さまへ 
1)所属されている病院・施設に現地参加することが可能かどうかを事前にご確認ください。 
2)会場内では常時マスク着⽤でお願いします。会場⼊り⼝でアルコール消毒もお願いしま
す。 
3)体調不良や発熱等がある場合は参加をお控えください。会場で体温を測るなどはしませ
ん。医療従事者としての皆様の良⼼に頼りたいと思います。 
4)会場⼊⼝あるいは会場内で事前参加を確認させていただくことがあります。スマホ等で
「参加証明書」提⽰できるようにあらかじめご準備ください。 
5)当⽇の参加申し込みはしておりません。事前登録を必ずお願い
します。そのほかのお問い合わせがある⽅は、⼊⼝を⼊ってすぐ
の座席にスタッフがいますので、そちらにお声かけください。 
6)発表スライドの撮影・録⾳はお控えください。 
7)クロークは無く、会場の前のスペースに荷物を集める程度です。
貴重品等の管理は会場周辺のコインロッカーをご利⽤ください 

（次のページ：オンラインで研究会に参加される⽅へ） 
  



●オンラインで聴衆として参加される皆さまへ 
1)事前準備 1：研究会に参加する時に使⽤するデバイス（パソコン、タブレット端末、ス
マホ等）に Zoomミーティングアプリの最新版を予めインストール（アップデート）して
ください。インストール（アップデート）したら、コンピュータは再起動させる必要があ
ります。研究会前に⼀度テスト接続をする時間を設けるつもりです。詳細はメールでお知
らせします。 
2)事前準備 2：リアルタイムにメールでお知らせすることもあると予想されます。メール
のチェックを⼩まめにお願いします。メールを出したかどうかはHPでお知らせします。 
3)研究会当⽇ Zoomアプリを⽴ち上げたら、「参加」をクリックして、あらかじめお知ら
せする「会議 ID」を⼊⼒し、その下段の「名前」に「整理番号+平仮名⽒名」を⼊⼒して
から「参加」をクリックしてください。パスワードを⼊⼒する画⾯になりますので、そこ
に会議に参加するためのパスワードを⼊⼒してください。 

 
 
 

 
→ 

 
 

 
 
 

4)ミーティ
ング画⾯が表⽰されたら、すぐに左下のマイク
を「ミュート」にして、その隣のビデオアイコ
ンを「ビデオ停⽌」にしてください。マイクと
ビデオカメラのアイコンには⾚い斜線が⼊るは
ずです。 
5)質問はチャットに投稿してください。座⻑補
佐がチャットを読み込んでどの質問を採⽤する
かを決めますので、座⻑から指名された⽅は「ミュート解除」をして、「ビデオを開始」
した上で画⾯ごしに質問をしてください。質疑応答が⼀通り終わっても、その発表演題が
終わるまでは、マイクもビデオをオンのままで結構ですが、⼀つの演題が終了したらすみ

やかにマイクをミュートにして、ビデオを停⽌してください。 
  

 
  



●会場で発表される演者の皆さまへ 
1)発表の 1 時間前までに、会場にお越し下さい。 
2)⼀般演題の発表時間は質疑応答を含めて 30 分です。 
3)プレゼンは 7 分以内でお願いします。プレゼンが 10 分を超えた場合には座⻑と進⾏
（津⽥ ⼤会⻑）の権限でプレゼンを打ち切ることがあります。時間厳守でお願いしま
す。 
●会場で発表される際の注意点 
1)発表は、コンピューター持込でお願いします。接続コネクターはHDMI のみです。コン
ピュータ持ち込みに不安がある⽅はなるべく早く、オペーレーター（益⽥）にご連絡くだ
さい。 
2)発表データ及びPC 本体は、来場受付を済まされた後、ご⾃⾝で PC 本体を会場内にお
りますオペレーターにお渡しください。セッション終了後ご⾃⾝でお引取りをお願いしま
す。 
3)発表の 15分前までに、会場内の左前⽅席にてお待ちください。 
4)電源アダプターは各⾃ご持参ください。 
5)接続トラブルなどの場合に備え、バックアップデータを必ずお持ちください。会場でプ
レゼンバックアップに使⽤するパソコン（益⽥Macと吉⽥Windows）に⼀旦保存し、研
究会終了後に事務局（益⽥と吉⽥）が責任をもって消去します。 
6)動画の参照ファイルがある場合は、全てのデータを同じフォルダにいれてください。 
●座長・座長補佐の皆さまへ 
ご担当の群の開始 15分前までに、会場右前、壇上への階段付近におつきください。 
●懇親会 
今年ついに開催します。 

⽇時 7⽉ 1 ⽇（⼟） 
会場ウェルコ成⽥ 
会費 3500円 
事前参加登録と参加費の事前⽀払いにご協⼒ください 

●世話人の皆さまへ 
研究会１⽇⽬ 12 時より会場で世話⼈会をします。世話⼈の皆様にはご参集いただきます
ようお願いします。なお、世話⼈会は Zoom の設定確認を兼ねておりますことをあらかじ
めご了解ください。 



● 会場で発表される演者の皆さまへ 

 1) 発表の 1 時間前までに、会場にお越し下さい。 

 2) 一般演題の発表時間は質疑応答を含めて 30 分です。  

3) プレゼンは 7 分以内でお願いします。プレゼンが 10 分を超えた場合には座長と進

行（津田 大会長）の権限でプレゼンを打ち切ることがあります。時間厳守でお願いしま

す。  

● 会場で発表される際の注意点 

 1) 発表は、コンピューター持込でお願いします。接続コネクターは HDMI のみです。

コンピュータ持ち込みに不安がある方はなるべく早く、オペーレーター（益田）にご連絡

ください。  

2) 発表データ及び PC 本体は、来場受付を済まされた後、ご自身で PC 本体を会場内

におりますオペレーターにお渡しください。セッション終了後ご自身でお引取りをお願い

します。  

3) 発表の 15 分前までに、会場内の左前方席にてお待ちください。  

4) 電源アダプターは各自ご持参ください。  

5) 接続トラブルなどの場合に備え、バックアップデータを必ずお持ちください。会場で

プレゼ ンバックアップに使用するパソコン（益田 Mac と吉田 Windows）に一旦保存

し、研究会終 了後に事務局（益田と吉田）が責任をもって消去します。  

6) 動画の参照ファイルがある場合は、全てのデータを同じフォルダにいれてください。  

● 座長・座長補佐の皆さまへ  

ご担当の群の開始 15 分前までに、会場右前、壇上への階段付近におつきください。  

● 懇親会 

  今年ついに開催します。 

日時 7 月 1 日（土） 

会場ウェルコ成田  

会費 3500 円 

事前参加登録と参加費の事前支払いにご協力ください 

● 世話人の皆さまへ  

研究会１日目 12 時より会場で世話人会をします。世話人の皆様にはご参集いただきます

ようお願いします。なお、世話人会は Zoom の設定確認を兼ねておりますことをあらか

じめご了解ください 




